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. Wstep

Program skierowany jest do oséb stosujgcych przemoc domowa, a jego gtéwnym
celem jest zmiana postepowania osob stosujgcych przemoc domowa, zwiekszenie
ich zdolnosci do kontrolowania zachowan agresywnych, a ostatecznie do
zaprzestania stosowania przemocy.

Zgodnie z art. 12 pkt 8 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzgdzie
powiatowym (Dz. U. z 2022 poz. 1526 ze zm.) do wytgcznej witasciwosci rady
powiatu nalezy podejmowanie uchwat w zakresie przyjecia zadan z zakresu
administracji rzgdowej. Opracowanie i realizacja programu korekcyjno -—
edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc domowa jest zadaniem z zakresu
administracji rzgdowej realizowanym przez powiat, w mysl art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z
dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. u. z 2021 poz. 1249
ze zm.).

. Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzgdzie powiatowym (Dz. U. z 2022
poz. 1526 ze zm.);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. z 2021r. poz. 1249 ze zm.);

3. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r.
w sprawie standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne
osrodki wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej oraz wymagan
kwalifikacyjnych  wobec o0séb  zatrudnionych w tych  osrodkach.
(Dz. U.z 2023 r., poz. 1158 ze zm.);

4. Uchwata w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Os6b doznajgcych Przemocy Domowej na lata
2023 - 2027;

5. Uchwata Nr 248 Rady Ministrow z dnia 9 grudnia 2022r. w sprawie
ustanowienia Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na

rok 2023;

6. Ramowy program oddziatywahn korekcyjno — edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie w wojewoédztwie zachodniopomorskim na lata
2021 — 2025.

lll. Cele programu:

Zgodnie z § 4. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 20
czerwca 2023r. w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez
specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej oraz
wymagan kwalifikacyjnych wobec o0s6b zatrudnionych w tych osrodkach,
szczegotowych kierunkdw prowadzenia oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych
wobec 0sOb stosujgcych przemoc domowg oraz kwalifikacji oséb prowadzgcych
oddziatywania korekcyjno — edukacyjne, oddziatywania korekcyjno — edukacyjne
wobec 0sbb stosujgcych przemoc domowg prowadzone sg w celu:



1. Powstrzymania osoby stosujgcej przemoc domowg przed dalszym
stosowaniem przemocy;

2. Rozwijania umiejetnosci samokontroli i wspotzycia w rodzinie;

3. Ksztattowania umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania
przemocy domowej;

4. Uznania przez osobe stosujgcg przemoc domowg swojej odpowiedzialnosci
za stosowanie przemocy;

5. Zdobycia i poszerzenia wiedzy na temat mechanizméw powstawania
przemocy domowej;

6. Nauke umiejetnosci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktdw w rodzinie
bez stosowania przemocy;

7. Uzyskania informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

IV. Realizacja programu:
1. Realizatorzy programu i prowadzacy dziatania korekcyjno — edukacyjne:

Zgodnie z art. 6.1. ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2021 poz. 1249 ze zm.) zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej sg realizowane przez organy administracji rzgdowej i jednostki
samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12
marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U z 2023 poz. 901 ze zm.) lub ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2023 poz. 2151 ze zm.).

Realizatorem programu korekcyjno — edukacyjnego dla sprawcoéw przemocy jest
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Choszcznie.

Do jego zadan naleza:

e rekrutacja uczestnikdw programu,

e nadzor nad realizacjg programu zgodnie z zatozonymi celami i dziataniami
skierowanymi na osiggniecie zatozonych efektow,

e obstuga finansowa programu,

e monitoring i ewaluacja programu.

Uprawnionymi do prowadzenia oddziatywan korekcyjno- edukacyjnych sg osoby,
ktorych kwalifikacje sg zgodne z Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 20 czerwca 2023r. w sprawie standardu podstawowych ustug Swiadczonych
przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla osob doznajgcych przemocy domowej
oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec oséb zatrudnionych w tych os$rodkach,
szczegotowych kierunkdw prowadzenia oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych
wobec 0s6b stosujgcych przemoc domowg oraz kwalifikacji oséb prowadzgcych
oddziatywania korekcyjno — edukacyjne (Dz. U. z 2023 r., poz. 1158 ze zm.);



Osoby prowadzgce odziatywania korekcyjno- edukacyjne dla sprawcow przemocy
sg zobowigzani do:

przeprowadzenia indywidualnej diagnozy o0s6b biorgcych udziat
w programie (diagnozy wstepnej i poszerzonej) poprzez zapoznanie sie
z sytuacjg rodzinng i ekonomiczng os6b zgtaszajgcych sie do programu
oraz rodzajem stosowanej przemocy, a takze sporzgdzenie sprawozdania
z powyzszych czynnosci;

podpisania z kazdym uczestnikiem programu kontraktu o uczestnictwo
w programie korekcyjno — edukacyjnym;

prowadzenia listy obecnosci;

przeprowadzenie ankiety ewaluacyjnej po zakohczeniu programu
dotyczacego oceny programu przez uczestnikow;

przekazania catej dokumentacji dotyczgcej programu, po jego zakonczeniu,
do realizatora programu.

2. Partnerzy programu

Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Choszcznie,
Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Petczycach,
Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Drawnie,
Miejsko — Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Reczu,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bierzwniku,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Krzecinie,

Zespoty Interdyscyplinarne,

Komenda Powiatowa Policji w Choszcznie,

Sad Rejonowy w Choszcznie,

Prokuratura Rejonowa w Choszcznie,

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sgdowej w Choszcznie.

Partnerzy programu wspierajg realizatorow programu poprzez:

pomoc w rekrutacji uczestnikow,

przekazywanie realizatorowi informacji dotyczgcych sytuacji rodzinnej
i ekonomicznej uczestnika programu;

pomoc W monitorowaniu sprawcOw przemocy przez pozyskiwanie
informacji o sytuacji sprawcy przemocy i jego rodziny po zakonczeniu
programu;

rozpowszechnianie informaciji o funkcjonowaniu programu.

3. Forma i czas realizacji programu

Program obejmuje 65 godzin dydaktycznych, zajecia prowadzone w ramach
programu majg charakter grupowy (minimum 60 godzin) i indywidualny. Zajecia
grupowe powinny by¢ poprzedzone konsultacjami indywidualnymi, podczas ktérych
uczestnik zostaje zapoznany z celami i przebiegiem programu. Prowadzacy
zapoznaje sie takze z sytuacjg rodzinng osoby zgtaszajgcej sie, diagnozujac sytuacje
zyciowg oraz specyfike stosowanej przemocy. Spotkanie indywidualne moze odby¢



sie pomiedzy zajeciami grupowymi w przypadku, gdy przystgpit on do programu w
trakcie jego trwania. Zajecia grupowe bedg podzielone na boki tematyczne.
Spotkania odbywaja sie raz w tygodniu.

Program moze by¢ prowadzony wedtug dowolnego modelu, niemniej jednak
preferowany jest model integracyjny, tzn. tgczgcy wybrane elementy tradycyjnych
modeli. Dotyczy on przede wszystkim integracji nastepujgcych elementow:

e edukacji na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspierajgcych
I przeciwstawiajgcych sie przemocy oraz konfrontowanie ze stereotypami
promujgcymi przemoc,

e promocje wartosci i idei wspierajgcych godnos¢ osoby, dobro rodziny,
réwnowartosc ptci oraz prawa kobiet i dzieci, a takze odpowiedzialnos¢ za
osobiste decyzje i gotowos¢ ochrony stabszych,

e stosowania procedur behawioralno—poznawczych w celu korygowania
postaw i zachowanh zwigzanych z przemoca,

e uczenia umiejetnosci konstruktywnej komunikacji interpersonalnej oraz
samokontroli.

4. Grupa odbiorcow i sposéb naboru uczestnikéw programu

Uczestnikami programu korekcyjno — edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc
domowg mogqg by¢ osoby kierowane przez Sad, Zespoty Interdyscyplinarne, Zespot
Kuratorski, pracownikéw socjalnych, pedagogow, a takze organizacje pozarzgdowe,
Koscidt i inne instytucje, ktore zdiagnozujg dang osobe jako sprawce przemocy
domowej. Uczestnikami programu mogg by¢ takze osoby, ktdére same podjety
decyzje o uczestnictwie. Warunkiem przyjecia do programu jest przyznanie sie osoby
do stosowania przemocy domowej.

W programie nie mogg uczestniczy¢ osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz
neurologicznymi, bez wczesniejszej konsultacji psychiatrycznej czy neurologiczne;.
Osoby te mogg by¢ uczestnikami programu, jezeli psychiatra lub neurolog nie
zgtasza przeciwskazan. Uczestnikami programu nie mogg by¢ roéwniez osoby
uzaleznione od srodkow psychoaktywnych, chyba, Zze przeszly podstawowy program
leczenia odwykowego lub sg w trakcie takiego leczenia i posiadajg zgode
uczestnictwa terapeuty uzaleznien. Uczestnikami programu mogg by¢ takze
mieszkancy innych powiatow.

Rekrutacja do programu bedzie prowadzona w formie:

e dziatan informacyjnych — poprzez zamieszczanie informacji na stronach
internetowych instytucji, w formie ulotek na tablicach ogtoszen, poprzez
kampanie informacyjne prowadzone w trakcie imprez spoteczno -
kulturalnych,

e wspotpracy z instytucjami — przekazanie informacji do wszelkich instytuciji
dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.



5. Reguly uczestnictwa i kryteria ukonnczenia programu

Osoby przystepujace do programu podpisujg kontrakt okreslajgcy reguty
uczestnictwa w programie. Kontrakt powinien zawierac:

1.

9.

Zobowigzanie uczestnika do zachowania zgodnego z zasadami wspotzycia
spofecznego, w tym powstrzymania sie od stosowania przemocy przez okres
uczestniczenia w programie.

Zobowigzanie do powstrzymania sie od uzywania srodkéw zmieniajgcych
Swiadomosc¢ przed i w trakcie spotkan.

Zobowigzanie sie do aktywnego i zaangazowanego uczestniczenia
w programie korekcyjno — edukacyjnym.

Formalne wymogi obecnosci na spotkaniach indywidualnych i/lub grupowych
wraz z okresleniem sankcji za nieobecnosc¢ lub uchylanie sie od uczestnictwa
W programie.

Zobowigzanie do udzielenia danych kontaktowych osoby pokrzywdzonej
I rodziny w celu nawigzania z nimi kontaktu przez organizatora programu.
Zobowigzanie do wypetnienia zalecen o0s6b prowadzgcych program,
w szczegodlnosci  zalecen zwigzanych z konsultacjg psychiatryczna,
neurologiczng, specjalistami uzaleznien na poczatku lub w trakcie trwania
programu.

Zgoda na udzielenie informacji innym instytucjom (sad, policja, kurator, itp.)
o postepach wynikajgcych z udziatu w programie, przerwaniu programu lub
kontynuowaniu przemocy.

Zgoda na udzielenie informacji przez OPS, Policje, kuratora o sposobie
funkcjonowania uczestnika w rodzinie i ewentualnych zachowaniach
przemocowych.

Uznanie osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy domowe;j.

10.Informacja o zgtoszeniu do organdw $cigania przestepstw $ciganych z urzedu

zwigzanych z przemocg domowg, ktdre zostang ujawnione przez inne osoby
w trakcie uczestnictwa.

11.Zobowigzanie do utrzymywania kontaktu z podmiotem realizujgcym program

korekcyjno — edukacyjny, wraz z okresleniem sposobu i czestotliwosci tego
kontaktu, przez 3 lata po zakonhczeniu uczestnictwa w programie, w celu
monitorowania sytuacji rodzinnej i zachowan uczestnika w trakcie i po
zakonczeniu programu.

Realizacja programu moze odbywacé sie w systemie zamknietym o statej liczbie
uczestnikow lub otwartym, gdzie w trakcie trwania programu dotgczajg nowi
uczestnicy przechodzac po kolei wszystkie sesje. Warunkiem podstawowym udziatu
w programie jest uznanie przez uczestnika programu osobistej odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy domowej. Podstawowe zasady uczestnictwa:

e systematyczny udziat w spotkaniach,
e powstrzymywanie sie od zachowan przemocowych w relacjach z rodzing

i pozostatym spoteczenstwem.



O zakonczeniu programu stanowi ukoriczenie minimum 70 % ogolnej liczby godzin
programu. Uczestnik programu otrzymuje dokument potwierdzajgcy ukonczenie
programu.

6. Zawartos¢ merytoryczna i etapy realizacji programu:

1. Etap | — diagnoza wstepna—obejmuje przeprowadzenie jednogodzinnego
spotkania dla kazdego uczestnika programu indywidualnie z osobg
prowadzgcg program, w celu sformutowania diagnozy wstepnej. W trakcie
wstepnej diagnozy prowadzgcy w formie wywiadu zbiera informacje o sytuac;ji
rodzinnej, ekonomicznej i spotecznej uczestnika oraz o rodzaju dokonanej
przemocy, a takze rozpoznaje czy konieczne jest skierowanie osoby
stosujgcej przemoc domowej na konsultacje psychologiczng, neurologiczng
lub psychiatryczng, w przypadku gdy prowadzacy nie posiada takiej informaciji
z instytucji kierujgcej sprawce przemocy do programu. Z diagnozy wstepnej
prowadzgcy sporzgdza sprawozdanie. Przed przystgpieniem do drugiego
etapu programu uczestnicy podpisujg kontrakt okreslajgcy zasady
uczestnictwa w programie. W wyjgtkowych sytuacjach diagnoza wstepna
I podpisanie kontraktu mogg by¢ przeprowadzone w trakcie trwania |l etapu
programu.

2. Etap Il - spotkania grupowe korekcyjno — edukacyjne -obejmujgce
60 godzin, w trakcie ktérych organizowane bedg zajecia edukacyjne z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej. Celem tych spotkan jest wyposazenie
uczestnikow programu w niezbedng wiedze dotyczgcg problemu przemocy
domowej. Tresci zaje¢ powinny uwzgledni¢ trzy elementy: edukacyjno —
poznawczy, autodiagnostyczny, wprowadzenie i ¢wiczenie zmian. Konieczny
jest wiasciwy dobdr form i tresci edukacyjnych dostosowanych do specyfiki
sprawcow i formy stosowanej przemocy. Dziatania korekcyjne powinny by¢
ukierunkowane na zmiane postaw sprawcéw przemocy domowej
uczestniczgcych w programie, samokontrole wiasnych zachowan, rozwijanie
umiejetnosci roztadowywania negatywnego napiecia poprzez wykorzystanie
innych sposobow radzenia sobie ze stresem i zastepowania agresji oraz
porozumiewania sie bez przemocy. Po zakonczeniu programu prowadzgcy
przeprowadzajg ankiete ewaluacyjng wsrod uczestnikow programu, ktorej
celem jest ocena jakosci i efektywnosci programu.

3. Etap Il - diagnoza pogtebiona po okoto 20 — 30 godzinach uczestnictwa
osoby w programie -—obejmuje jednogodzinne spotkanie z kazdym
z uczestnikow programu i ma na celu pozyskanie bardziej szczegdtowych
informacji o funkcjonowaniu i przesztosci sprawcy oraz historii przemocy, a
takze skonfrontowanie zmiany postaw, oczekiwan i opinii uczestnikéw
programu. W celu poszerzenia diagnozy prowadzgcy zajecia powinien
nawigza¢ kontakt z ofiarami przemocy uczestnikbw programu izebraé
informacje o doznawanej przez nie przemocy. Ze spotkania prowadzgcy
sporzgdza sprawozdanie uwzgledniajgce konfrontacje stanu opisanego przez
ofiare jak i sprawce oraz opis dokonanych zmian w postepowaniu sprawcy w
kontekscie pierwszego spotkania indywidualnego.



V. Monitoring i ewaluacja programu

Celem monitoringu jest okre$lenie efektywnosci i przydatnosci prowadzonych
dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej skierowanych do sprawcéw.

Monitoring uwzglednia 3 fazy:

1. monitoring realizacji programu oraz jego uczestnikow dotyczgcy obecnosci
zakwalifikowanych oséb na poszczegdlnych spotkaniach i zajeciach — przez
realizatora programu lub inng osobe wyznaczong do tego celu;

2. monitoring stosowania przemocy domowej przez uczestnika programu:

e badanie stosowania przemocy domowej przez uczestnika w okresie
uczestniczenia w programie — w trakcie trwania programu prowadzgcy
powinien nawigza¢ kontakt z ofiarami przemocy uczestnikbw programu
i zebra¢ informacje o dotychczasowej sytuacji w rodzinie.

e badanie stosowania przemocy domowej przez uczestnika po zakonczeniu
udziatu w programie — raz w roku po ukonczeniu programu przez okres 3 lat
realizator powinien nawigza¢ kontakt z ofiarami przemocy uczestnikéw
programu oraz pozyskac informacje o obecnej sytuacji rodziny od instytuciji,
ktére kierowaty sprawce do programu.

3. ewaluacja programu — wedtug nastepujgcych kryteriow:

e liczba oso6b zgtoszonych do programu,

e liczba osdéb, ktore przystgpity o programu,

e liczba oso6b, ktére ukohczyty program, tj. odbyty minimum 70% godzin
programu,

e liczba o0sOb, ktore powstrzymaty sie od stosowania przemocy Iub
zmniejszyly jej czestotliwos¢ — na podstawie danych z monitoringu,

e ocena efektbw programu — na podstawie ankiety ewaluacyjnej
przeprowadzonej przez prowadzgcych program wsrdéd uczestnikow
programu.

VI. Zrédla finansowania

Zgodnie z art. 6 pkt 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2021r. poz. 1249 ze zm.) Srodki na realizacje programu zapewnia
budzet panstwa, gdyz opracowanie i realizacja programéw korekcyjno -—
edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg nalezy do zadan w zakresie
administracji rzgdowej realizowanych przez powiat. Planowanie wydatkéw nastepuje
na poziomie powiatu, a realizacja programu zalezy od wysokosci sSrodkéw
przekazanych samorzgdowi powiatowemu z budzetu panstwa na ten cel. Wnioski o
dotacje wraz z dotgczonym programem korekcyjno — edukacyjnym sg corocznie
skladane w Wydziale Zdrowia i Polityki Spotecznej Zachodniopomorskiego Urzedu
Wojewodzkiego.



